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1. INTRODUCCION

Desde los tiempos mas antiguos son conocidas por el
hombre las propiedades de las aguas de determinadas fuentes a las
que acudia para sanar de sus enfermedades. Es preciso indicar que
no siempre estaban justificadas estas creencias donde subyacia un

cierto caracter magico que ha permanecido en no pocos €asos.

Fue en la época clasica cuando con griegos y romanos
tuvieron mayor auge 1legando a institucionalizarse su uso. Posterior
mente los arabes también apreciaron en gran medida las propiedades
de este tipo de aguas. Tras un largo letargo durante la Edad Media,
en la Edad Moderna, vuelve a resurgir este interés hasta principios
de este siglo. Sin emtargo, debido auna serie de efectos concomitantes
(cambios sociales, desarrollo de la farmacologia, cambios de costum
bres, etc) el uso de estas aguas fue perdiéndose de forma que Tos
pocos establecimientos que seguian activos hace algunos anos, 1o
hacian con un minimo de ocupacidn. Actualmente se ha puesto de manifiesto
un creciente interés por las aguas minero-medicinales y las destinadas

a bebida, envasadas.

Sin embargo, estas fluctuaciones no han afectado por
igual a todos los paises europeos sino que algunos mantienen entre
sus tradiciones una dedicacion especial al uso y consumo de estas
aguas (Alemania, Austria, Checoslovaguia, URSS, etc). Los gobiernos

de estos paises, especialmente del Este de Europa incluyen entre



las prestaciones ofrecidas por sus administraciones sanitarias 1a
cura en establecimientos crenoterapéuticos.

En Espafia, el cuadro presentado céﬁ anterioridad es
valido y por consiguiente el actual interés supone la demanda de
una puesta a punto de la situacidn que presenta el pais en este
aspecto. E1 Instituto Geoldgico y Minero de Espafia (IGME), tiene
asignada entre otras, misiones de investigacion hidrogeoldgica,
basica y aplicada de caracter oficial y de &mbito nacional; por
consiguiente entra dentro de su competencia la investigacidon y el
asesoramiento a Ta Direccion General de Minas previo a las autoriza
ciones de aprovechamiento que sobre esos puntos acuiferos pudieran
concederse. Debido a ésto, la Direccidn de Aguas Subterraneas y
Geotécnia de dicho Instituto Geoldgico ha considerado oportuna la
realizacion de un inventario de los puntos considerados tradicionalmen
te como de aguas minero-medicinales con independencia del wuso a
que se destinan actualmente. Ademds, este inventario recoge puntos
de aguas que llevan en disolucidon o en suspensidn sustancias suscep
tibles de ser aprovechables y son por tanto mineroindustriales v

aquellas que son envasadas para su uso como aguas de bebida.

Esta labor de recopilacion quiere ser el punto de partida
para futuras actuaciones de mayor alcance del Instituto Geologico
y Minero de Espana en esta materia. En este sentido estd prevista

la estrecha colaboracion con las Comunidades Auténomas.
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2. GENERALIDADES SOBRE AGUAS MINERO-MEDICINALES, MINERO-INDUSTRIALES Y DE

BEBIDA ENVASADAS

2.1. DEFINICION Y CLASIFICACION

Es preciso 1legar a una definicidon de cada uno de 1los
tres tipos de aguas que contempla este 1inventario. Los dos
primeros pueden ser definidos con independencia de considerandos
administrativos, sin embargo el tercer tipo, las aguas de bebida

" envasadas estan sometidas a una definicidn y <clasificacion

reglamentada.

Aguas minero-medicinales son consideradas aquellas aguas
de origen natural con propiedades terapéuticas conocidas. Estas
propiedades dimanan de 1la composicién quimica especifica del
agua, de caracteristicas fisicas e incluso de 1las microbiolg

gicas.

Las aquas minero-industriales son las que tienen en
disolucién o en suspensidon sustancias susceptibles de permitir

un aprovechamiento industrial o mineralirgico.

Por Gltimo, la Reglamentacion Técnico Sanitaria para
la elaboracion, circulacidon y comercio de las aguas de bebida
envasadas (R.D. 2119/1981 de 24 de Julio de 1981) define 1las

aguas de bebida envasadas y las clasifica en minero-medicinales,
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minerales naturales, de manantial, potables preparadas y de
consumo piblico. De estos cinco tipos solo interesan a efectos
del presente inventario los tres primeros. E1 cuarto tipo,
las aguas preparadas envasadas, pierden el caracter de "natural®
al ser sometidas a tratamientos especiales para ser comercia]i;i
das como tales. E1 quinto, abarca cualquier tipo de agua que,
coyunturalmente es envasada para consumo publico, distribuida
gratuitamente, con la debida autorizacidn sanitaria y con el
nico objeto de suplir ausencias o insuficiencias en el agua

de consumo pablico.

Es dificil establecer 1imites precisos entre estos tres
tipos principales de aguas ya que de hecho, existen manantiales
de aguas minero-medicinales declaradas de wutilidad publica
que por la industria mineralirgica que soportan podrian ser
clasificadas como minero-industriales y que a su vez son enva

sadas.

En cuanto a la clasificacion, ya se ha indicado la prevista
para las aguas de bebida envasadas y 1las minero-industriales
pueden ser clasificadas en funcidon de la sustancia beneficiada.
Mayor dificultad ofrece establecer una clasificacidon general
de las aguas minero-medicinales. Se conocen intentos de 1levarla
a cabo desde la antiguedad pudiéndose citar nombres como Plinio,

Vitrubio, Baulin, Duchanoy, Bouillon-Lagrange, Chevreul, Brongiart,
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Walferdin, etc. En Espafia han sido utilizadas las clasificaciones

dadas por Rubio y la de Auban y Bonell, ahora en desuso.

Esta clasificacion se puede abordar desde distintos
puntos de vista: segin el origen del agua, segln las caracteristi
cas fisicas, segin las caracteristicas quimicas o por las aplica

ciones terapéuticas a que se destinan.

En funcion del origen se pueden dividir en aguas de
~infiltracidon o superficiales y aguas primitivas o profundas,
sin entrar en otras consideraciones ya que establecer el origen

preciso de un determinado tipo de aguas no es un asunto trivial.

Segiin la temperatura de emergencia se consideran dos
grupos, las frias con menos de 20°C y las termales, divididas
en tres rangos de temperaturas: hipotermales con temperaturas
entre 20 y 30°C, mesotermales entre 30 y 40°C e hiperterma]es
cuando surgen a mas de 40°C. Es importante seflalar que la Ley
de Minas de 1973 considera aguas termales aquellas que surgen
con una temperatura superior en cuatro grados centigrados a

1a media anual del lugar donde alumbran.

Otro parametro usado para clasificar estas aguas es
la presidon osmdética en milimoles por litro. De acuerdo con
ésto aparecen tres tipos de aguas: hipotdonicas, con menos de
325 milimoles por litro, isoténicas con 325 milimoles por litro

e hipertdnicas cuando tienen una concentracion superior.
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E1 grado de mineralizacion puede usarse también para
establecer una clasificacion de forma que cuando el residuo
seco obtenido a 180°C es mayor que 1 gr/1 son aguas mipera]es,
si tienen menos de 1 gr/1 son oligometalicas pudiéndose sudividir
en aguas de mineralizacidon debil con menos de 0,2 gr/1 y de

mineralizacion mediana entre 0,2 y 1 gr/1.

Pero las clasificaciones mas usadas han sido las estable
cidas en base a los componentes quimicos ya que pueden permitir
una aproximacion al origen de las mismas y a su vez indicar
las aplicaciones terapelticas que pudieran tener. No es objeto
de este estudio dar cuenta de todas las clasificaciones enuncia
das, baste decir que son numerosisimas y que han ido adaptandose
seglin ha progresado el conocimiento cientifico. Merecen citarse
sin embargo algunos términos usados hasta casi nuestros dias
como aguas bituminosas, wmarciales, agrias , acidulas, fortifi
cantes, alterantes, etc. Incluso en 1859 Auban y Bonell establecen
una clasificacion de corte linneano con clases, géneros, especies

y variedades.

Para la realizacion de este inventario se ha utilizado
una clasificacidon que es la mas aceptada actualmente. Con ello
se ha pretendido dar una unidad de criterio a las miltiples
clasificaciones en base a las que se han catalogado las aguas
de los puntos acuiferos inventariados. Es wuna clasificacion
que tiene evidentes limitaciones y que se basa en establecer

un valor minimo a partir del cual son designadas las aguas
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como pertenecientes a un grupo determinado. No obstante tiene

la ventaja de ser rapida de uso y muy explicita. Esta clasifica

cion es la expuesta en la tabla T-1.

CLASIFICACION DE LAS AGUAS MINERO-MEDICINALES

Designacion

BICARBONATADAS

GLORURADAS

SULFHIDRICAS

SULFATADAS

FERRUGINOSAS
OLIGOMETALICAS
NITROGENADAS
CARBONICAS

RADIACTIVAS

SODICAS
CALCICAS
MAGNESICAS
MIXTAS

SODICAS
SODICO-MAGNESICAS (CALCICAS)
MAGNESICAS (CALCICAS)

SODICAS
CALCICAS

CALCICAS
MAGNESICAS
MIXTAS

TABLA T-1
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=1 g/1 de co3H‘

>1 g/1 de C1~

=0,001 g/1 de SH™

>1 g/1 de SO4

>0,01 g/1 Sales de Fe
<1 g/1 Residuo Seco

N2 1ibre

CO2 Tlibre

>0,005 u Ci/l



2.2.

Por Gltimo, una clasificacidon que atiende a las propie
dades terapéuticas de 1las aguas minero-medicinales puede ser
realizada desde tres perspectivas: segin los efectos producidos
sobre el organismo, segin las patologias sobre las que presentan
efectos benéficos o bien segin el Organo o funcidon sobre los
que actdan. Asi, estas aguas pueden ser denominadas de miltiples
formas. Es preciso realizar una simplificacidn y se expone
aqui la que, con caracter oficial, fue dada por la 0.M. del
25-5-1945: a) Aparato digestivo, nutricidon y piel; b) Aparato

circulatorio y respiratorio; c) Reumatismo y d) Sistema nervioso.

ASPECTOS QUIMICOS Y SANITARIOS

Las aguas minero-industriales, segin 1la definicidn dada
anteriormente, son consideradas como tales precisamente por
la presencia de sustancias disueltas o en suspension que son
susceptibles de aprovechamiento. Por esta razdon se puede deter
minar un limite minimo en la concentracion de estas sustancias
que, como en cualquier otro tipo de yacimiento, estara en funcidn
de las condiciones de mercado y de 1los avances tecnoldgicos
experimentados en 1os procesos de explotacidon de éstos. Desde el pun
to de vista quimico pues, hay que resaltar el alto contenido
en sales minerales y/o gases de estas aguas. En cuanto a los
caracteres microbioldgicos, no son tenidos en cuenta salvo
que éstos tengan incidencia en la concentracion de sustancias

beneficiables.
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Las caracteristicas quimicas y microbioldgicas de las
aquas de bebida envasadas estan reguladas por Ta Reglamentacion

Técnico Sanitaria (25-5-1981), en su titulo V.

Las aguas minero-medicinales destinadas a wuso topico
en establecimientos balnearios y como aguas de bebida a pie
de surgencia, tienen caracteristicas quimicas diversas como
pueden deducirse de 1la clasificacidon quimica expuesta en la

tabla T-1. Ademas, los parametros quimicos carecen de limites

siempre que supongan efectos beneficiosos sobre el organismo.

2.3.

Solo han de estar exentos de aquellas sustancias que impliquen
una posible contaminacion como son los componentes fendlicos,

pesticidas, difenilos clorados, aceites, grasas, etc.

En cuanto a las caracteristicas microbioldgicas, 1la
legislacion solo es restrictiva con aquellos microorganismos
de origen externo o poblacidn aldoctona que suponen una contamina
cidn de estas aguas. Sin embargo, existe una poblacidon autdctona
que no ha de ser ni patdgena ni indicadora de contaminacidn
fecal, de actividad y ndmero bajos, cuyo origen adn no esta

claro y que son aceptados incluso como agentes benéficos.

PROPIEDADES Y USOS

La caracteristica comin y primordial de estos tipos de

aguas es la presencia de sales disueltas y coloides en cantidades
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apreciables que determinen su clasificacion, propiedades y

uso al que se destinan.

Las aguas minero-industriales suponen un beneficio minera
lirgico de sustancia para la preparacion de sales, gases, produc
tos de tocador, etc. Las aguas de bebida envasadas implican
el establecimiento de plantas de embotellado de aguas terapéuticas
Y aguas de mesa. Por altimo, Tla utilizacion en el mismo punto
de la surgencia de Tlas aguas para fines terapéuticos es 1o

que constituye la industria balnearia.

Si las propiedades y wusos de 1los dos primeros tipos
son muy concretas, no ocurre lo mismo con las aguas minero
medicinales. Esta propiedad estd en funcidon de 1las caracteris
ticas quimicas y fisicas propias del agua y del método de apli

cacion.

La composicidon quimica del agua es del mayor interés
cuando se trata de aplicar sus efectos terapéuticos. Es comun

mente conocido que las aguas bicarbonatadas se comportan como

ooy J
f

antiacidos, que las sulfatadas son purgantes y cé]agégas;‘ qﬁe
las ferruginosas son antianémicas, que las radiactivas son
sedantes y las sulfurosas excitantes. Sin embargo en cualquier
agua minero-medicinal se encuentran multitud de elementos mine
ralizantes que condicionan un medio peculiar que hace de cada

agua una entidad diferenciada dificilmente reproducible y en
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la que considerando Unicamente la estequiometria es 1imposible
enjuiciar cual va a ser el comportamiento de cada elemento.
Este complejo mineral actua de manera peculiar sobre el organismo
humano produciendo una serie de efectos entre los que cabe
destacar: accidn equilibradora, accidn catalitica, accidon agoci
tica y anagocitica, poder agotdxico y anagotdxico, accion antihis
taminica y anafilactica, efectos sobre los sistemas inmunitarios,
accion inespecifica de estimulo, entre otras muchas. No se
puede olvidar la posible accidon favorable de una cierta sugestion
inconsciente para la que el ambiente de los establecimientos

balnearios juega un importante papel.

Los efectos fisicos de 1las aguas minero-medicinales
se producen sobre todo en aplicaciones topicas consistentes
en acciones estimulantes. Las aplicaciones calientes producen
efectos analgésicos, flogisticos y espasmoliticos. Las acciones
mecanicas se producen en virtud de los principios de flotacion,
viscosidad y presion hidrostatica. Juegan un papel 1importante

factores como la presion y el tiempo de aplicacion.

De todo esto se deduce que las aguas minero-medicinales
pueden tener uso interno o externo. Las formas de aplica
cion  son muchas: ingestiones, inhalaciones, irrigaciones,

bafios, duchas suaves, duches a presidon, duches babeantes,

19
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2.4. ASPECTOS LEGALES

Los paises donde existe legislacidon sobre aguas minerales
se dividen en dos grandes grupos en cuanto a su definicidn:
el grupo latino-mediterraneoy el grupo germinico. Al concepto
germanico se adhieren las dos Alemanias, Austria y Suiza, el
resto de Tlos paises usan el latino-mediterraneo, incluidos
paises como la URSS, Checoslovaquia, e incluso Japon. En ambos
casos el concepto de agua mineral existe con categoria distinta

frente al agua simplemente potable.

E1 concepto latino del agua mineral, vigente en nuestro
pais, es que las aguas minerales, en general, tienen una accién
fisioldgica positiva. Respecto a su composicion quimica y microbio
10gica es absurdo intentar establecer unas normas por muy f]exi
bles que sean ya que se trata de un producto natural con propie
dades peculiares. E1 mecanismo de accidn del agua mineral es
probablemente consecuencia de ser un complejo indisociable cuya
actividad se debe a la accion global de sus componentes. Por
todo ésto al agua mineral solo se la puede exigir estabilidad
en su composicidn quimica y caracteristicas fisico-quimicas,
estabilidad que es la garantiade la constancia de su accion. Se
pued.e resumir que el concepto Tatino de agua minero-medicinal
considera a éesta como un complejo vivo y actuante de cuya accion
positiva farmacodindmica se tiene experiencia vy comprobaciodn
cientifica suficientes, pero de cuyo mecanismo de accién se
sabe adn muy poco. Por tanto, estas aguas son intangibles no
admitiendo para ellas ningln tratamiento que puecda alterar

su compcsicion quimica y/o bioldgica.
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La otra concepcidn es la germanica. E1 texto legal aleman
define las aguas minerales como: aguas naturales procedentes
de un manantial natural u obtenido artificialmente, que contenga
por kilogramo por lo menos 1.000 miligramos de sales minerales
disueltas, o por lo menos 25G miligramos de gas cerbdonico libre
y que son embotelladas en el lugar de emergencia del manantial
er recipientes destinados al consumidor. Las aguas minerales
pueden ser desferrizadas y privadas de azufre por aireacion,
asi como adicionadas de gas carbdnico. Se dividen en aguas

minerales de mesa, aguas minero-medicinales y aguas de escasa

‘mineralizacion. Desde el punto de vista microbioiogico la legisla

cion alemana establece un 1inﬁte indiscriminado de 100 gérmenes
por mililitro por encima del cual no es tolerada el agua. Este
1Timite afecta tanto a organismos patdgenos como a 10s inocuos
y por tanto son eliminadas las poblaciones autdctonas a 1las

que la ccncepcidn latina supone efectos beneficiosos.

A nivel mundial, la Organizacion Mundial de la Salud
(0.M.S.) y la Organizacion para la Agricultura y la Alimentacidn
(F.A.0.) han emitido explicitamente normativas sobre estas
aguas. En Europa se constituyd la Agrupacidon Europea de Fuentes
de Aguas Minerales (GESEM) en 1953 cuya finalidad es favorecer
y representar los intereses comunes de la industria de Tlas
fuentes de aguas minerales. E1 mismo afio de la firma del Tratado
de Roma, en 1957, dentro del GESEM se cred Ta Unidn Europea

de Fuentes de Aguas Minerales (UNESEM) con los entonces paises.miem

bros del Mercado Comin, con dos objetivos: 1) "asegurar el enlace
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con las instituciones de 1la Comunidad, estar representado y
ser portavoz autorizado de 1los manantiales de aguas minerales
naturales de los entonces seis paises para todos 1os problemas
de interés general relacionados con la politica comin de las
Asociaciones Nacionales" 'y 2) "agrupar las Asociaciones de
l1os Manantiales de Aguas Minerales Naturales en el cuadro de
su produccién, con el fin de crear, mantener y desarrollar
entre ellas el espiritu y los lazos de solidaridad". Este orga
nismo supranacional presentd a las autoridades comunitarias
de Bruselas una propuesta de directiva en 1962, otra mas completa
en 1965 y en 1970 una comisidon de expertos prepard y presentd
otra finalmente aceptada. En esta directiva se define el aqua

mineral de la siguiente forma:

- "Se entiende por agua mineral natural un agua bacterioldgicamen
te sana en el sentido de las disposiciones del articulo 5,
que tenga como origen una bolsa o yacimiento subterraneo,
explotada mediante una o varias emergencias naturales u obteni

das por perforacidn, y que:

a) 0 bien posee propiedades favorables para la salud en

razon de sus cualidades particulares.

b) O bien contiene por kilogramo en origen y después de
embotellada por 1o menos 1.000 miligramos de sales disuel
tas o por lo menos 250 miligramos de gas carbonico libre

y que estd dotada de propiedades fisioldgicas favorables.
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La composicidon, temperatura y las caracteristicas esencia
les del agua mineral natural deben permanecer estables en el
cuadro de Jas fluctuaciones naturales y no ser modificadas

por variaciones eventuales del caudal”.

Ademads de esta definicion los articulos 4 y 5 se refieren
a los tratamientos admitidos y al contenido bacteriolégico.
En el primer caso no se permite ningin tratamiento ni adicion
distintos de la separacion de elementos inestables por filtra
cidén o decantacion sin alterar las propiedades del agua y la
incorporacidn de gas carbdnico. El articulo 5 indica la admision
de una microbiologia normal en el agua natural a la emergencia,
que debe ser sensiblemente constante. Con posterioridad este
articulo fue reformado en el sentido de someterse a los criterios
microbioldgicos en vigor en el Estado miembro destinatario

en las distintas etapas de la comercializacion.

En nuestro pais las ag:as minerales estan sometidas
a consideracion oficial desde 1.604 por un edicto de Enrique
IV. Sin embargo la tradicion en Espafia que suponen 1as aguas
minero-medicinales no ha sido correspondida por el legislador,
que aln no las ha definido oficialmente como tales. La definicion
que aparece en el Cddigo Alimentario Espafiol elude la inclusion
explicita de un efecto o propiedades terapéuticas: "se deben
considerar aguas minero-medicinales o simplemente minerales,
todas aquellas de origen natural y pureza microbioldgica que

tienen propiedades caracteristicas en razon de las cuales es
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declarada su explotacion de utilidad pablica". Este mismo Cddigo
considera agua natural, para ser destinada a la bebida y prepara
cion o manipulacidon de alimentos, las de este origen que, como
minimo, relnen las condiciones fisicas, quimicas y microbio]é
gicas que se sefialan como tolerables en ese mismo articulo,
clasificandolas en: a) Potables, si no sobrepasan ninguno de
los Timites establecidos como méximos o "tolerables"; b) Sanitarii
mente tolerables, las que sobrepasan algunos de los caracteres
fisicos, quimicos o microbioldgicos tolerables, pero dentro
de ciertos limites y sin que contengan productos toxicos, radiac
tivos, agresivos, o que indiquen contaminacion fecal; c) No

potable, que son las no incluibles en apartados anteriores.

Pero la pieza legal fundamental sigue siendo ain el
Estatuto sobre explotacion de aguas minero-medicinales publicado
en la Gaceta de Madrid el 26 de Abril de 1928 con categoria
de Decreto-Ley. Aungue no define estas aguas, prevé el estableci
miento de un perimetro de proteccidn, una rigurosa y continua
vigilancia que asegure la naturalidad del agua y la concesion
de una declaracion de utilidad piblica previa a la autorizacidn
por la Direccion General de Sanidad de la apertura del estableci
miento o explotacion de las aguas. No obstante, el proceso
de declaracion de utilidad piblica es extremadamente largo por el ch

mulo de informes favorables necesarios para alcanzarla.

La otra alternativa legal precisa para el aprovechamiento

de estas aguas es mas rapida y viene regulada por la Ley
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de Minas del 21 de Julio de 1973 y el Reglamento para el Régimen
de la Mineria (RD 2857/1978 de 25 de Agosto) que la desarrolia.
Dicha ley considera las aguas minerales como recursos naturales
incluidos en la seccidon B y dentro de ellas las minero-medicinales.
La declaracion de la condicion de mineral de unas aguas determi
nadas serd requisito previo para la utilizacion de su aprovecha
miento como tales. Esta resolucion se efectuarda mediante resolu
cion del Ministerio de Industria y Energia a propuesta de 1la
Direccion General de Minas previo informe del Instituto Geold
gico y Minero de Espafia y del Consejo superior de dicho Departa
mento. La autorizacion de aprovechamiento de las aguas minero
medicinales conllevarda un informe pre?io, con caracter vinculante,
de la Direccidon General de Sanidad en orden a la 1indicaciodn
de utilizar las aguas para los fines previstos. La ley prevé
también la existencia de un informe de Tos Ministerios de Obras
Piblicas y Urbanismo y el de Agricultura, Pesca y Alimentacion
en relacidon con otros posibles aprovechamientos que pudieran
estimarse de mayor conveniencia. La clasificacion de un agua
como minero-medicinal implica su declaracidon de utilidad publica.

R
L

Las aguas de bebida envasadas vienen reguladas por
Reglamentacion Técnico-Sanitaria para la elaboracidn, circulacion
y comercio de las aguas de bebida envasadas de 24 de Julio de
1981. Dicha normativa con caracter de Real Decreto esta funda

mentada en el Decreto de 9 de Agosto de 1974 por el que entra

en vigor el Cddigo Alimentario Espafiol. Esta reglamentacion
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en su articulo 22 define como aguas de bebida envasadas 1o
siguiente: "Se entiende por aguas de bebida envasadas las distin
tas aguas representadas como minero-medicinales, minerales
naturales, de manantial y potables preparadas, que se comercializan
envasadas, asi como aquellas de consumo publico que, por circunstan
cias accidentales excepcionalmente se distribuyen envasadas,
cumpliendo las especificaciones que para cada grupo se establecen
en esta Reglamentacidon". Se establecen pues cinco categorias
para este tipo de aguas de las que, las minerales y las minero-
medicinales estan sujetas también a 1la previa declaracion de
utilidad piblica o, en su defecto, a una autorizacion de aprovecha
miento otorgado por el Ministerio de Industria y Energia al

amparo de 1o establecido por Ley segin se cita mas arriba.

Por Gltimo, las aguas minero-industriales son considera
das dincluidas en la seccion B de 1os recursos naturales que
contempla la Ley de Minas de 1973. Son definidas como aquellas
aguas "que permitan el aprovechamiento racional de i1as sustancias
que contengan, entendiendo incluidos en este grupo las aguas
tomadas del mar a estos efectos". Como en el caso de Tas aguas
minero-medicinales, para el aprovechamiento de 1las sustancias
contenidas en estas aguas, es requisito previo la declaracion
de la condicidon de mineral para la cual se ha de seguir la
misma tramitacion con excepcidon del informe de 1la Direccion

General de Sanidad.

La tabla T-2 resume las fechas en que aparecieron 1las

normativas espafiolas con mayor incidencia en estos tipos de agquas:
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LEGISLACION ESPANOLA SOBRE AGUAS MINERO-MEDICINALES, MINERO-INDUSTRIALES

Y DE BEBIDA ENVASADAS

NORMATIVA

1985

-----------------

.................

-----------------

.................

-----------------

.................

-----------------

.................

.................

.................

-----------------

.................

.................

-----------------

12 Ley de Aguas
22 Ley de Aquas

Regulacion de la introduccion y venta en Espafa
de aguas minero-medicinales extranjeras

Estatuto sobre explotacidn de aguas minero-medi
cinales -

Catalogacion y aprovechamiento de manantiales y
aguas subterraneas

12 Ley de Minas

Codigo Alimentario Espaiiol

Regulacidon de aguas de bebida envasadas
22 Ley de Minas

Entrada en vigor, aplicacion y desarrollo del
Codigo Alimentario Espafiol

Requlacion de las especificaciones microbiologi
cas a las que han de ajustarse las aguas mine
ro-medicinales envasadas

Competencias de la Direccidn General de Sanidad
en materia alimentaria

Reglamento General para el Régimen de la Mineria

Reglamentacion Técnico Sanitaria para la elabo
racion, circulacion y conservacidn de aguas de
bebida envasadas

32 Ley de Aguas

TABLA T-2
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3. INVENTARIO NACIONAL DE AGUAS MINERO-MEDICINALES,

MINERQO-INDUSTRIALES Y DE BEBIDA ENVASADAS



3. INVENTARIO NACIONAL DE AGUAS MINERO-MEDICINALES, MINERO-INDUSTRIALES Y

DE BEBIDA ENVASADAS

3.1. BREVE RESENA HISTORICA

De los tres tipos de aguas que se contemplan en este
inventario, las de bebida envasadas carecen de antecedentes
histéricos dignos de mencidon. Las aguas minero-industriales,
tienen una historia relativamente reciente sobre todo con el
desarrollo de la industria cosmética durante el pasado siglo,
si exceptuamos el tradicional aprovechamiento de sal comin
en salinas. Son las aguas minero-medicinales Tas que mas datos

histéricos aportan desde la antiguedad.

La utilizacion del agua como medio curativo es de origen
muy remoto. Al parecer, la hidroterapia nace en el Mediterraneo
donde griegos, romanos y mas tarde &rabes fueron usuarios conven
cidos y entusiastas de las virtudes salutiferas del agua. Se
cuentan por centenas los manantiales conocidos y explotados
por los romanos en la Peninsula Ibérica. A Tlas termas, que
solo en Galicia se contaban en nimero superior a cien, enviaban
a los legionarios a sanar de sus heridas. Junto a muchas de
estas termas se instalaban compamentos militares que dieron
origen posteriormente a poblaciones. Posteriormente, los arabes

fueron también cultivadores de estos tratamientos durante el
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3.2.

califato de Cordoba, edificandose numerosos bafos al pie de

manantiales de aguas termales y de cualidades terapéuticas.

De estas dos épocas queda en la toponimia de 1la Péninsu]a
un sinfin de sustantivos como Caldas, Bafios, Alhama, Termas
y otros suficientemente explicitos como Fuensanta, Fuencaliente,
Hervideros, etc, que hablan por si mismos de la riqueza de

nuestro pais en aguas minero-medicinales.
A finales del pasado siglo tiene un nuevo florecimiento

la industria balnearia y ésto da origen a numerosos trabajos

de investigacidn, catalogacion y clasificacidon de estas aguas.

PUNTOS DE AGUAS MINERO-MEDICINALES, MINERO-INDUSTRIALES Y DE

BEBIDA ENVASADAS

Para la realizacidn del Inventario Nacional de aguas
minero-medicinales, minero-industriales y de bebida envasadas
se ha tomado como unidad basica el punto acuifero entendido
como toda aquella surgencia de agua natural o provocada y cuyas
aguas puedan ser clasificadas como pertenecientes a cualquiera
de los tres grupos mencionados. Son puntos acuiferos, 1los ma
nantiales, simas y cavernas, fumarolas, sondeos, pozos, galerias

y las combinaciones de estos.
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BILIETAL

Se ha generado un archivo manual consistente en mas

de mil fichas donde se recogen los datos mas significativos de los

puntos inventariados. Estas fichas tipo dosier estan disefiadas para

recoger cuantos datos pueden recopilarse del punto acuifero.
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4. RELACION DE PUNTOS POR COMUNIDADES AUTONOMAS
Y PLANOS DE SITUACION
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